
ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ 

Ο/η κάηωθι 

ςπογεγπαμμένορ/η……………………………………………………………. δηλώνω 

ςπεύθςνα όηι επιηπέπω ζηο παιδί μος……………………………………… 

………………………………………… να ζςμμεηέσει ζηιρ αθληηικέρ 

δπαζηηπιόηηηερ πος θα ππαγμαηοποιηθούν ζηον σώπο ηος ζσολείος, ζηα πλαίζια 

ηης πανεσρωπαϊκής μέρας ζτολικού αθληηιζμού. Το ππόγπαμμα πος θα 

ςλοποιηθεί από ηην εξειδικεςμένη ομάδα «Σσνκίνηζης» πεπιλαμβάνει ηιρ ακόλοςθερ 

δπαζηηπιόηηηερ: 

Αερόβιες κινηηικές δραζηηριόηηηες, ομαδικά-αηομικά αθλήμαηα, «πίζηες» κινηηικών 

παιτνιδιών, παραδοζιακά παιτνίδια, παιτνίδια εμπνεσζμένα από ηην αρταία Ελλάδα-

ολσμπιακά αθλήμαηα, τορό-μοσζικές δραζηηριόηηηες, εικαζηικά ζσναθή με ηη 

θεμαηολογία.   

Το ππόγπαμμα θα ππαγμαηοποιηθεί ηη Δεσηέρα 30/9/2019 και ηο κόζηορ ζςμμεηοσήρ 

είναι 4 εσρώ. Απαραίηηηη προϋπόθεζη για να ζσμμεηέτοσν ηα παιδιά ζηα 

αθλήμαηα είναι να έτοσν θέρει ζηο ζτολείο ηο ΑΔΥΜ. 

 


