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ΑΦΙΕΡΩΜΑ ΣΤΟΥΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥΣ ΑΓΩΝΕΣ

Ολυμπιακοί αγώνες. 
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Ήσαν οι περιφημότεροι και σπουδαιότεροι εθνικοί αγώνες των Ελλήνων και γίνον​ταν κάθε τέσσερα χρόνια, κατά το καλο​καίρι, στην Ολυμπία. Από τα μυθικά χρό​νια αρχίζει η τέλεση των αγώνων και για ιδρυτή τους αναφέρουν τον Ιδαίο Ηρακλή. Αλλά κι ο Ηρακλής, ο γνωστός ήρωας, τέλεσε στην Ολυμπία αγώνες, αφού νίκησε το βασιλιά της Ήλιδας Αυγεία και φύτεψε την ελιά, που με τα κλω​νάρια της στεφάνωναν τους νικητές. Για ιδρυτή και αναδιοργανωτή όμως των αγώνων θεωρούν το βασιλιά της Ήλιδας Ίφιτο κατά τον 9ο π.Χ. αιώνα. Από τότε οι αγώνες ορί​σθηκαν ως πανελλήνια γιορτή.

Από το 776 π.Χ. κήρυκες από την Η​λεία ανάγγελλαν κάθε τέσσερα χρόνια σ' όλες τις ελληνικές πόλεις, ότι θα γίνονταν αγώνες κι άρχιζε η εκεχειρία, δηλ. σταματούσαν οι εχθροπραξίες. Από όλα τα μέ​ρη της Ελλάδας πολλοί αθλητές και χι​λιάδες θεατές μαζεύονταν στην Ολυμπία. Οι αγώνες άρχιζαν με μεγαλόπρεπες θυ​σίες στο Δία κι άλλους θεούς από τους ιερείς της Ολυμπίας.
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Το κυριότερο και παλαιότερο αγώνισμα ήταν ο δρόμος στο στάδιο. Αργότερα πρόσ​θεσαν το πένταθλο (άλμα, δίσκος, ακόν​τιο, δρόμος και πάλη), την αρματοδρομία (με τέθριππο) και το παγκράτιο (πάλη και πυγμαχία) και τέλος αγωνίσματα για παι​διά. Μόνο οι ελεύθεροι πολίτες Έλληνες αγωνίζονταν, ενώ θεατές μπορούσαν να είναι και βάρβαροι. Εκτός από την ιέρεια της θεάς Δήμητρας, σε καμιά άλλη γυναί​κα δεν επιτρεπόταν να παρακολουθεί τους αγώνες. 

Τους αγώνες διηύθυναν οι Ελλανοδί​κες. Αυτοί στεφάνωναν με κλάδο φοίνικα κάθε νικητή αμέσως έπειτα από κάθε αγώ​νισμα και με κλαδί αγριελιάς (κότινο) όλους μαζί τους νικητές, στο τέλος των α​γώνων. Το στεφάνωμα του νικητή δεν ήταν μόνο γι' αυτόν εξαιρετική τιμή, αλλά και για τους συγγενείς και την πατρίδα του.

Θεαγένης από τη Θάσο (παγκράτιο, πυγμαχία)

Ο Θεαγένης, γιος του Τιμοσθένη, ενός ιερέα στο ναό του Ηρακλή [image: image3.jpg]


στη Θάσο, εξελίχθηκε σε έναν από τους διασημότερους παγκρατιαστές και μετά το θάνατό του λατρεύτηκε ως θεός-θεραπευτής. 

Έγινε για πρώτη φορά ολυμπιονίκης το 480 π.Χ. (75η Ολυμπιάδα) στην πυγμαχία (πυγμή) και το 476 π.Χ. (76η Ολυμπιάδα) στο παγκράτιο. Νίκησε επίσης τρεις φορές στα Πύθια, εννέα στα Νέμεα και δέκα στα Ίσθμια, άλλοτε στην πυγμαχία και άλλοτε στο παγκράτιο. Μία φορά, στους αγώνες που οργανώνονταν στη Φθία προς τιμήν του Αχιλλέα, δοκίμασε στο δόλιχο, ένα από τα αγωνίσματα του δρόμου, όπου και νίκησε. Σύμφωνα με τις αρχαίες πηγές, οι στέφανοι που είχε κερδίσει κατά τη διάρκεια της αθλητικής του δραστηριότητας ανέρχονταν στους 1.400!

Ο Θεαγένης απέκτησε μεγάλη δόξα για την πατρίδα του και οι συμπατριώτες του ήταν πολύ περήφανοι γι' αυτόν. Μετά το θάνατό του, έστησαν το άγαλμά του στη Θάσο. Ο Παυσανίας διηγείται μια σχετική ιστορία, ότι κάποιος που αντιμετώπιζε το Θεαγένη όσο ζούσε, χωρίς όμως ποτέ να καταφέρει να τον νικήσει, πήγαινε και μαστίγωνε το άγαλμα του ολυμπιονίκη κάθε βράδυ. Φαίνεται ότι μια βραδιά, καθώς εκείνος χτυπούσε το άγαλμα, αυτό ξεκόλλησε και έπεσε επάνω του, με αποτέλεσμα να τον σκοτώσει. Τα παιδιά του, στη θλίψη τους, κατηγόρησαν το άγαλμα για φόνο. Σύμφωνα με το νόμο των Θασίων, ο φόνος τιμωρούνταν με εξορία, γι' αυτό και το άγαλμα ρίχτηκε στη θάλασσα. Μετά απ' αυτό, μεγάλη ξηρασία χτύπησε το νησί και ο λαός δυστύχησε. Ακολουθώντας δελφικό χρησμό, οι Θάσιοι, σε μια προσπάθεια να εξευμενίσουν τη Δήμητρα, επανέφεραν στο νησί όλους τους εξόριστους. Ωστόσο, η ξηρασία και ο λιμός συνεχίστηκαν και οι άρχοντες ξαναζήτησαν τη συμβουλή του μαντείου. Τότε η Πυθία τους θύμισε το άγαλμα του Θεαγένη που βρισκόταν στο βυθό της θάλασσας. Και ενώ εκείνοι ανησυχούσαν για το πώς θα βρουν το άγαλμα, κάποιοι ψαράδες το έπιασαν στα δίχτυα τους και το έφεραν στη στεριά. Η ξηρασία σταμάτησε και από τότε οι Θάσιοι άρχισαν να προσφέρουν θυσίες στο θεό-θεραπευτή Θεαγένη.

Μίλων ο Κροτωνιάτης ( 6ος & 5ος π.Χ. αιώνας)

Ο ξακουστός παλαιστής της αρχαιότητας με τις περισσότερες νίκες. Καταγόταν από τον Κρότωνα της Μεγάλης Ελλάδος (Κάτω Ιταλία) κι από παιδί διακρίθηκε στην πάλη. 

Είχε τεράστια μυϊκή δύναμη κι έκανε πολλά υπεράνθρωπα κατορθώματα: έσωσε από βέβαιο θάνατο το δάσκαλό του Πυθαγόρα και τους συμμαθητές του υποβαστάζοντας με τους ώμους του τη στέγη της αίθουσας που κατά τη διάρκεια κάποιου μαθήματος είχε αρχίσει να γκρεμίζεται. Στο στάδιο της Ολυμπίας όπως λέει η παράδοση, έτρεξε κουβαλώντας στους ώμους του τετράχρονο, ταύρο που τον σκότωσε με τη γροθιά του και τον έφαγε σε μια μέρα. 


Ο Κροτωνιάτης κέρδισε συνολικά 27 νίκες, 6 στα Ολύμπια, 9 στα Νεμέα, 10 στα Ίσθμια και 2 στα Πύθια. Λένε πως τα χέρια του πιάστηκαν στη ρωγμή δέντρου που ήθελε να σχίσει, εγκλωβίστηκε και τον έφαγαν οι λύκοι.

Λεωνίδας από τη Ρόδο (δρομέας)

Ο Λεωνίδας έγινε διάσημος και τελικά θεοποιήθηκε για τις νίκες του σε τρία αγωνίσματα [image: image4.jpg]


του δρόμου: το στάδιο, το δίαυλο και τον οπλίτη δρόμο. Οι ιστορικές μαρτυρίες τον χαρακτηρίζουν ως τον αθλητή με το δαιμόνιον τάχος (τη δαιμονισμένη ταχύτητα). Ο Ρόδιος δρομέας κατάφερε να νικήσει και στα τρία αγωνίσματα σε τέσσερις διαδοχικές Ολυμπιάδες, ένα επίτευγμα που δεν επαναλήφθηκε από άλλον αθλητή. Θεωρείται δε ιδιαίτερα εντυπωσιακό, γιατί και τα τρία αγωνίσματα ήταν δρόμοι ταχύτητας ή και ημιαντοχής, και όπως είναι γνωστό είναι πιο δύσκολο να διατηρήσει ένας δρομέας την αντοχή και την ταχύτητά του για ένα τέτοιο χρονικό διάστημα -τέσσερις Ολυμπιάδες- από ό,τι ένας πυγμάχος ή ένας παλαιστής τη δύναμή του. Γι' αυτό, εξάλλου, τα κατορθώματα του Λεωνίδα υπήρξαν γνωστότερα από εκείνα άλλων αθλητών που νίκησαν σε συνεχόμενες Ολυμπιάδες στα βαρέα αθλήματα.

Ο Λεωνίδας κέρδισε τις πρώτες του ολυμπιακές νίκες το 164 π.Χ. (154η Ολυμπιάδα) και στα τρία αγωνίσματα του δρόμου και ακολούθησαν εκείνες του 160 π.Χ., του 156 π.Χ. και τέλος του 152 π.Χ., όταν σε ηλικία 36 ετών χάρισε στο νησί του ακόμη τρία στεφάνια και αποθεώθηκε από τους συμπατριώτες του.

Διαγόρας από τη Ρόδο 

Περίφημος αθλητής της πυγμαχίας από τη Ρόδο, γιος του Δαμαγήτου. Έζησε τον 5ο π.Χ. αιώνα και απέκτησε μεγάλη φήμη για το πλήθος των νικών του. 

Ο Διαγόρας, εκτός από τις νίκες του στην Ολυμπία, νίκησε τέσσερεις φορές στα Ίσθμια, δύο στα Νεμέα και μία φορά τουλάχιστον στα Πύθια, και έτσι έγινε περιοδονίκης (=νικητής και στους τέσσερεις πανελλήνιους αγώνες). Επίσης αναδείχθηκε νικητής σε πολλούς επιχώριους αγώνες, στη Ρόδο, στην Αθήνα, στο Αργός, στην Αρκαδία, στη Θήβα, στη Βοιωτία, στα Μέγαρα, στην Πελλήνη και στην Αίγινα.

Στην Ολυμπία υπήρχε ο ανδριάντας του αθλητή, η βάση του οποίου βρέθηκε και φέρει χαραγ​μένη την επιγραφή ΔΙΑΓΟΡΑΣ ΔΑΜΑΓΗΤΟΥ ΡΟΔΙΟΣ. Εκεί κοντά υπήρχαν και οι ανδριάντες των γιων του Δαμαγήτου, Ακουσιλάου και Δωριέως, καθώς και των εγγονών του Ευκλέους και Πεισιρόδου, επίσης αθλητών νικητών στους Ολυμπιακούς αγώνες.

Όταν οι τρεις γιοι του νίκησαν στην Ολυμπία, έβαλαν τα στεφάνια της νίκης στο κεφάλι του πατέρα τους και, αφού τον σήκωσαν στους ώμους τους, τον περιέφεραν στο στάδιο υπό τις επευφημίες του πλήθους των θεατών, που αναφωνού​σε «Κάτθανε, Διαγόρα, ουκ εις τον Όλυμπον αναβήσει». Τότε ο γέρο​ντας Διαγόρας από τη χαρά του πέθα​νε. Κόρη του Διαγόρα θεωρείται η περίφημη Καλλιπάτειρα, η μόνη γυναίκα που μπήκε στο στάδιο της Ολυ​μπίας για τους αγώνες.

Οι μασκότ των Ολυμπιακών αγώνων μέχρι σήμερα...
 

Η πρώτη μασκότ Ολυμπιακών αγώνων ήταν ο Βάλντι, ο οποίος γεννήθηκε στο Βερολίνο το 1972. Από τότε κάθε πλήθος χαριτωμένων μορφών μας κάνουν παρέα σε κάθε Ολυμπιάδα, η κάθε μια με την δικιά της ιδιαιτερότητα και το δικό της μήνυμα! Ας τις γνωρίσουμε!!!


[image: image5.png]]s



[image: image6.png]>








                         Βάλντι (1972 Μόναχο)
Αμίκ (1976 Μόντρεαλ)
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 Μίσα (1980 Μόσχα)        Ο σχεδιαστής του Μίσα, ο Victor Chizikov, ήταν ένας από τους πιο γνωστούς εικονογράφους παιδικών βιβλίων. Για πάνω από 6 μήνες, με περισσότερες από 100 διαφορετικές παραλλαγές, ο καλλιτέχνης προσπάθησε να σχεδιάσει ένα φιλικό αρκουδάκι που θα μετέφερε το μήνυμα των Ολυμπιακών Αγώνων σε ολόκληρο τον κόσμο. Τελικά ο Μίσα έγινε πραγματικότητα τον Δεκέμβριο του 1977 και κατέκτησε τον κόσμο. Αγαπήθηκε όσο καμία άλλη μασκότ, κυκλοφόρησε σε χιλιάδες παραλλαγές, παιχνίδια, πόστερ και μπρελόκ και σημείωσε τεράστια εμπορική επιτυχία. Ήταν, μάλιστα, η πρώτη μασκότ Ολυμπιακών Αγώνων που αποτυπώθηκε σε γραμματόσημα. 
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Σαμ (1984 Λος Άντζελες)




Χόντορι (1988 Σεούλ)
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Κόμπι (1992 Βαρκελώνη)
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Ίζυ (1996 Ατλάντα)
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Μίλυ, Όλυ και Σιντ (2000 Σίδνεϊ)
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Ο Φοίβος και η Αθηνά είναι δυο σημερινά παιδιά, δυο αδέλφια. Η έμπνευσή τους όμως ήρθε από μια αρχαία Ελληνική κούκλα. Επίσης και τα ονόματά τους συνδέονται με την αρχαία Ελλάδα. Το αγόρι έχει το όνομα του μυθικού θεού του Ολύμπου Απόλλωνα – Φοίβου, Θεού του φωτός και της μουσικής. Το κορίτσι το όνομα της Αθηνάς, αδελφής του Φοίβου και Θεά της Σοφίας, προστάτιδας της πόλης των Αθηνών. Δυο αδέλφια, σύμβολα της μεγάλης Ολυμπιακής Ιδέας: της αδελφοσύνης όλων των ανθρώπων του κόσμου.

Πεκίνο 2008

Ολυμπιακός Ύμνος
Τον Ολυμπιακό ύμνο έγραψε ο μουσικός Σπύρος Σαμαράς. Το 1896 προσέθεσε τους στίχους ο Κωστής Παλαμάς. Ο Ολυμπιακός ύμνος έχει ως εξής:

Αρχαίο Πνεύμα αθάνατο, αγνέ πατέρα
του ωραίου, του μεγάλου και τ' αληθινού,
κατέβα, φανερώσου κι άστραψε εδώ πέρα
στη δόξα της δικής σου γης και τ' ουρανού
στο δρόμο και στο πόλεμο και στο λιθάρι
στων ευγενών αγώνων λάμψε την ορμή,
και με τ' αμάραντο στεφάνωσε κλωνάρι
και σιδερένιο πλάσε κι άξιο το κορμί.

Κάμποι, βουνά και πέλαγα φέγγουν μαζί σου
σαν ένας λευκοπόρφυρος μέγας ναός
και τρέχει στο ναό εδώ προσκυνητής σου
αρχαίο πνεύμα αθάνατο, κάθε λαός

Ολυμπιακή Σημαία

Η [image: image16.png]


Ολυμπιακή σημαία προτάθηκε από τον Πιέρ ντε Κουμπερτέν στο Ολυμπιακό Κογκρέσο το 1914 και έκανε το ντεμπούτο της στους Ολυμπιακούς Αγώνες στην Αμβέρσα του Βελγίου το 1920. Οι 5 δακτύλιοι συμβολίζουν τις 5 ηπείρους: Ασία, Ευρώπη, Αφρική, Αμερική και Αυστραλία. Πιστεύεται πως επιλέγησαν τα συγκεκριμένα χρώματα των δακτυλίων επειδή ένα τουλάχιστον από αυτά τα χρώματα υπάρχει στην σημαία κάθε χώρας.

Κατά την τελετή λήξης των Ολυμπιακών Αγώνων ο δήμαρχος της πόλης που φιλοξένησε τους Αγώνες παραδίδει την Ολυμπιακή Σημαία στο δήμαρχο της πόλης που θα φιλοξενήσει τους επόμενους Αγώνες.

Ολυμπιακή φλόγα
Το άναμμα μιας φλόγας κατά την έναρξη των Αγώνων, η οποία να μένει αναμμένη μέχρι το τέλος τους, ήταν μια παράδοση των αρχαίων Ελλήνων η οποία όμως αναβίωσε και στους σύγχρονους Αγώνες. 

Αρκετά πριν από την έναρξη κάθε Ολυμπιάδας, ανάβεται ο Ολυμπιακή φλόγα από τις ακτίνες του ήλιου στην αρχαία Ολυμπία, και μεταφέρεται από αθλητές και άλλα άτομα με τρέξιμο στην πόλη που θα φιλοξενήσει την Ολυμπιάδα. 

Κουμπερτέν, Πιέρ ντε (1863-1937). Γάλλος παιδαγωγός, φίλαθλος, συγγραφέας έργων με θέμα κυρίως τη φυσική αγωγή και αναβιωτής των Ολυμπιακών αγώνων. Γεννήθηκε στο Παρίσι. Ύστερα από μελέτες υποστήριξε την ανάγκη για μεταρρύθμιση της σχολικής εκπαίδευσης με την εισαγωγή της σωματικής άσκησης, αποβλέποντας όχι μόνο στα σωματικά αλλά και στα ηθικά αποτελέσματα της αγωγής αυτής. Μελέτησε επίσης το βίο των αρχαίων Ελλήνων και συνέλαβε το σχέδιο της αναβίωσης των Ολυμπιακών αγώνων. Το σχέδιό του έγινε δεκτό σε διεθνές συνέδριο για τη μελέτη και τη διάδοση των αρχών του αθλητισμού (1894) και το 1896 έγιναν στην Αθήνα οι πρώτοι Ολυμπιακοί αγώνες. Η Ελλάδα για να τον τιμήσει αποφάσισε την ανέγερση στην Ολυμπία στήλης αναμνηστικής του ολυμπιακού του έργου. Εκεί στην ίδια στήλη, όταν απεβίωσε, τοποθετήθηκε και η καρδιά του μεγάλου αυτού ελληνολάτρη. Διατέλεσε πρόεδρος της Διεθνούς Ολυμπιακής Επιτροπής από την ίδρυσή της το 1896 ως το 1925.

 

 Ελλάδα – Αθήνα 1896
Οι πρώτοι Ολυμπιακοί Αγώνες μετά την μακροχρόνια παύση τους, έγιναν το 1896 στην [image: image17.png]


Ελλάδα. Ο τόπος διεξαγωγής τους ήταν η Αθήνα και ήταν ένα από τα λαμπρότερα γεγονότα μετά τα άσχημα χρόνια που είχε περάσει η Ελλάδα. Σ’ αυτούς τους Ολυμπιακούς Αγώνες προστέθηκε ένα νέο άθλημα που ονομάστηκε «Μαραθώνας». Αυτό το άθλημα είχε επινοήσει ο Γάλλος Μισέλ Μπρέλ και το εισηγήθηκε στον Πιέρ ντε Κουμπερτέν. 
Το εμπνεύστηκε από ένα αρχαίο περιστατικό:
«Στις 13 Αυγούστου του 490 π.Χ. οι Αθηναίοι, υπό τον στρατηγό Μιλτιάδη, κατανίκησαν τους Πέρσες στον κάμπο του Μαραθώνα. Ένας οπλίτης ανέλαβε να φέρει το μήνυμα της νίκης στην Αθήνα. Ξεκίνησε φορτωμένος τα όπλα του και έκανε την διαδρομή τρέχοντας. Όταν έφτασε στο άστυ, αναφώνησε “Νενικήκαμεν” κι έπεσε νεκρός. Η μεταγενέστερη παράδοση τον θέλει να περνά από ένα σημείο, όπου χωρικοί του φώναζαν “Σταμάτα! Σταμάτα!”, για να μάθουν το αποτέλεσμα της μάχης. Η περιοχή ονομάστηκε Σταμάτα. Σε άλλο σημείο ο πρώτος μαραθωνοδρόμος κοντοστάθηκε να ανασάνει, γιατί κόντεψε να του βγει η ψυχή. Η περιοχή ονομάστηκε Ψυχικό.» 

	
	Το πώς “παντρεύτηκε” στο μυαλό του Γάλλου λόγιου Μισέλ Μπρελ η νίκη στον Μαραθώνα με τους Ολυμπιακούς στην Αθήνα δεν έχει ξεκαθαριστεί. 


 Μεγάλος πρωταγωνιστής των αγώνων ήταν ο Σπύρος Λούης ο οποίος κέρδισε τον πρώτο Μαραθώνα των σύγχρονων Ολυμπιακών Αγώνων. Ο Σπύρος Λούης σε 2 ώρες και 58 λεπτά τερμάτισε πρώτος με τα χειροκροτήματα 70.000 θεατών. 

Ο 26χρονος τότε Σπύρος Λούης δεν είχε καιρό για αθλητισμό.  Ζούσε στο Μαρούσι, έβγαζε το ψωμί του πουλώντας νερό με τη σούστα του κι ήταν βαθιά απελπισμένος, καθώς οι γονείς της καλής του και μοιραίας Ελένης έδειχναν να μην τον θέλουν. Ώσπου η Ελένη άκουσε για τον μαραθώνιο και τον χαμό που γινόταν για αυτόν και κατέβασε την φαεινή ιδέα: “Αν τρέξεις και νικήσεις, δεν θα μπορούν να πουν όχι”. Μια κουβέντα ήταν. Ούτε είχε ξανατρέξει ούτε ήξερε πολλά πολλά για τον αθλητισμό, τη μεγάλη ιδέα και τον οπλίτη της αρχαιότητας. Τον αγαπούσε όμως. Παρουσιάστηκε στον αθλίατρο και ζήτησε να τρέξει. Δεν ανήκε σε σύλλογο, δεν είχε προπονητή, δεν ήξερε καν την διαδρομή. Με την επιμονή του δέχτηκαν να τον δοκιμάσουν. Έτρεξε χίλια μέτρα και ήρθε δεύτερος και καταϊδρωμένος, είκοσι ολόκληρα δευτερόλεπτα πίσω από τον αθλητή που τον έβαλαν να αγωνιστεί. Η συμμετοχή του απορρίφθηκε. Τον έπιασε μαύρη απελπισία: έχανε την Ελένη! Και ξαφνικά άκουσε μια άγρια φωνή που του φάνηκε μελωδία: “Τι θέλεις εσύ εδώ;”. Ήταν ο αφέτης συνταγματάρχης Παπαδιαμαντόπουλος, που τον είχε ορντινάντσα στον στρατό. “ Να τρέξω, κύριε συνταγματάρχα, αλλά δεν με αφήνουν”.

Ο συνταγματάρχης ανέβαλε να « καθαρίσει », λέγοντας στον αρχίατρο ότι ο νεαρός είχε τρομερή αντοχή: «Από τους Αμπελόκηπους τον έστελνα στο Σύνταγμα για τσιγάρα και γυρνούσε σε είκοσι λεπτά». Η συμμετοχή του Σπύρου Λούη εγκρίθηκε «κατά παρέκκλισιν». Καταμεσήμερο δόθηκε το σύνθημα της εκκίνησης: τέσσερις ξένοι αθλητές, δώδεκα Έλληνες κι ο νερουλάς από το Μαρούσι. Ως το Πικέρμι μπροστά πήγαινε ο Αυστραλός, πίσω του ο Γάλλος, πιο πίσω ο Ούγγρος, μετά ο Άγγλος κι ακολουθούσαν οι Έλληνες, με τον Λούη τελευταίο. Στο Πικέρμι ήπιε ένα ποτήρι κρασί να καρδαμώσει! Με τίποτα δεν θα την έχανε την Ελένη. Ξεκίνησε να τους περνά τον έναν μετά τον άλλο. Τα νέα μαθεύτηκαν στο Στάδιο, όπου 70.000 θεατές κραυγάζουν ρυθμικά: Έλλην, Έλλην. Ο Σπύρος Λούης μπήκε στο Στάδιο νικητής και ακμαίος, με χρόνο 2 ώρες, 58 λεπτά και πενήντα δευτερόλεπτα, συντρίβοντας το ρεκόρ κατά δεκαπέντε λεπτά. Κανένας όμως δεν ασχολούνταν με το ρεκόρ. Χαμένος στις αγκαλιές παραληρούντων πριγκίπων και απλών Ελλήνων, ζούσε το θρίαμβο του. Ξενύχτησε διασκεδάζοντας. Του υποσχέθηκαν λαγούς με πετραχήλια. Κατάφερε να πάρει μια καινούργια σούστα. Και βέβαια να παντρευτεί τη μοιραία Ελένη. Ποιοι γονείς μπορούσαν ν’ αρνηθούν στον ήρωα; Δεν ξανάτρεξε. Στους Ολυμπιακούς του 1936 μπήκε σημαιοφόρος της Ελληνικής ομάδας στο στάδιο του Βερολίνου. Στα 1938, ακριβός 42 χρόνια μετά το θρίαμβο, τιμήθηκε με ισόβια σύνταξη που του παραχώρησε η γενέτειρά του κοινότητα Αμαρουσίου Αττικής. Πέθανε στις 28 του Μάρτη του 1940.

